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Naziv projekta: Pokreni se, preokreni sve:

Edukacijom do angazmana roditelja i strucnjaka za bolje uvjete u lokalnim zajednicama
Sifra projekta: 2024-2-HR01-KA210-ADU-000280988

PROGRAM EDUKACIE

“Potrebe, izazovi i moguénosti grupnog rada s roditeljima u prve 3 godine roditeljstva”

Datum i vrileme provedbe: Petak, 24.04.2026. od 10 - 16 sati
Mjesto odrZzavanja: Zagreb
Organizatori: Udruga EMA i Hrvatska udruga grupa za potporu dojenju

Edukacija je namijenjena svim stru¢njacima u podrucju ranog roditeljstva.

VRUEME PREDAVAC /
ORGANIZACIA
10:00-10:15 | Uvodna rijec: Vaznost i kontekst grupnog rada s Dinka Bari¢, HUGPD
roditeljima
10:15-11:15 | Razumijevanje potreba ranog roditeljstva s naglaskom na Barbara Perasovi¢
mentalno zdravlje roditelja Cigrovski, EMA

11:15-11:30 | Pauza

11:30-12:30 | Znanja i vjestine u podrsci hranjenju, njezi i sigurnosti Dinka Bari¢, HUGPD
dojencadi

12:30-13:30 | Pauza za rucak

13:30-14:30 | Obitelji usmjeren pristup u podrsci roditeljima Ivana Habus Kraljevic,
EMA

14:30-14:45 | Pauza

14:45-15:45 | Logisticki i sadrzajni aspekti pokretanja i vodenja grupa s Jasna Pisuljak, HUGPD
roditeljima: edukacija roditelja koja postiva i prati
njihove potrebe, jaca koheziju grupe, senzibilizira za
razlicitosti roditelja

15:45-16:00 | ZavrSna rasprava & pitanja EMA & HUGPD




